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OFFERTA FORMATIVA 2026 - 2027 

 

CORSI PROPEDEUTICI DI GINNASTICA ARTISTICA 
 

Esperti: Irene Gabriel – Federazione Ginnastica Italiana 
Luca Marconi – Federazione Ginnastica Italiana 

 

 

•     Scuola Infanzia 
•     Scuola Primaria 
•     Avanzata e Preagonistica 
•     Ginnastica per adulti 

 

(femminile e maschile – età minima 5 anni) 

 

 

CORSI PROPEDEUTICI DI GINNASTICA RITMICA 
 

Esperte: Francesca Nigris, Martina Zoppi 
 

 

• Baby    (età 4/5 anni) 
• Base    (età 6/8 anni) 
• Avanzato + Medie (età 8/13 anni) 
• Potenziato  (per allieve di livello alto) 

 

Disciplina basata sul concetto di ritmo e armonia del movimento a corpo libero, con piccoli attrezzi: nastro, funicella, 
cerchio, palla e clavetta. 
 

 

LABORATORI DI MATTONCINI 
 

Esperto certificato LEGO® Education Academy 
 

• Base e Intermedio: “Mattoncinando” & “Macchine semplici” 

per età da 6 a 10 anni 
 

• Avanzato: “Robotica e coding” 
per età da 10 a 13 anni 
Introduzione al pensiero computazionale ed attività di problem solving  
con strumenti LEGO® WeDo, Boost, EV3, Spike ed app per il coding plugged. 
 

 

Tutti i laboratori permettono ai ragazzi di sviluppare processi attivi di costruzione delle conoscenze, favorire il pensiero 
creativo assemblando semplici macchine o automi programmabili. 
 

 
 Potranno essere attivati altri corsi anche su richiesta. 

Informazioni e iscrizioni sul sito – www.caepvillafranca.it 

Città di  
Villafranca di Verona 
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